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Takovy hodny muz

Za zavienymi dveimi tita podobné jako ostatni nic nepfedstiral — ji se s jeho
osobnosti musela smifit — ale ve spole¢nosti, mezi lidmi, byl nékdo jiny. Ve
své bowlingové parté nebo pred sousedy se stra$né€ naparoval, a kdyZ ho
vzali zpatky do Armady spasy, dmul se pychou. V nasi komunité byl nékdo.
Byl to vaZeny otec, zboZny muz, ktery vzdy stdl za svou manZelkou, pfes-
toZe ona délala jenom problémy. Byl to hodny muz. Takovy nazor prece ko-
luje o vsech tyranech, nebo ne?

Zatim jsem kolem né&j jen naSlapovala, ale kone¢né bych méla vyloZit
karty na stiil. Nerada na néj vzpominam, ale pokud bych méla popsat jeho
vzhled, uvedla bych, Ze byl vysoky a mél Sedohnédé vlasy s vyCesanou vl-
nou. Oblékal se podle nejnovéjsich trendll a vzdy chodil upraveny. Zevnéj-
Skem chtél nejspi§ podtrhnout dojem, Ze je poctivy obcan. M€l rad pisnicky
Jima Reevese, které se mi zprotivily, stejn€ jako hudba Roye Orbisona, kte-
rou mama poustéla od rdna do veCera. Kdyz v sobé neméla kapku alkoholu,
byla jako myska a doméacnosti velel tita. V jejich manZelstvi byl dominant-
nim partnerem, ktery se postaral o to, aby délala vSe, co se oCekavalo od
poslus$né manZzelky. Jak jsem se jiZ zminila, mdma uklizela, pecovala o do-
madcnost, a pokud tomu tak nebylo — at uz kvuli jejimu podnapilému stavu,
nebo jeho novym norméam, se kterymi vyrukoval bez varovani — tak ndm to
dal ddrazné€ znat.
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Domov pro mé znamenal misto, kde jsem musela poslouchat na slovo.
Musela jsem byt v posteli v urcitou hodinu — v osmi nebo deviti letech
jsem méla veCerku v Sest vecer, i kdyz v 1ét€ jeSté svitilo slunce. LeZela
jsem v posteli a poslouchala, jak si ostatni d€ti venku hraji a sméji se, pre-
sto jsem se nikdy neodvézila rodice poprosit, zda bych mohla zistat déle
vzhiru. Védéla jsem, co by ndsledovalo. V mém pokoji muselo byt nakli-
zeno. Tata by mi poradné vycCinil, kdybych v ném méla neporadek. Na-
ucila jsem se véci hazet pod postel, ale on to brzy prokoukl a pékn€ mi to
vytmavil. ,,Jsi lind, Mandy — jsi velmi lind, nepofadna holka.*

Nekficel, nezvySoval hlas, jen mé zprazil chladnymi slovy a pohledem,
ktery naznacoval, Ze o mné md stejné minéni jako o mameé — byl presvéd-
Ceny, Ze nds musi drZet zkréatka, Ze nas musi hlidat a pfipadné potrestat.

Jestli mé zneuZival pfed mymi jedenactymi narozeninami, jestli kvuali
tomu mam tak malo vzpominek, nechci to radsi ani védét. To, co si pama-
tuju, mi staci, nepotrebuju se jeSté vic trapit. MoZnd to zacalo v jednom
z predeslych domi, mozn4 to trvalo dlouh4 1éta. Castokrat jsem o tom pie-
mySlela, ale vZdy jsem skoncila ve slepé uli¢ce. Nezabihala jsem do detaild,
zaZitky jsem odsunula do tmavé krabice a svym myS$lenkdm dovolila zkou-
mat jen to, co se mi délo od jedenactého roku Zivota. Uplnou pravdu se ni-
kdy nedozvim, bez terapie to neptjde. Ale jak uZ jsem zminila, nestojim
o to. Nezabrdnim tomu, aby se ¢as od ¢asu bez varovani neprobudila néjaka
nepiijemna vzpominka, ale uz jsem si zvykla. Od fady véci jsem se odstiihla
a nechci se vracet a Stourat v zapomenuté minulosti, proto na toto obdobi
vzpomindm pouze jako na dobu, kdy mé désil tim, jak se choval k mamé,
a jesté har ke mné, kdyZ jsem si naptiklad podle jeho predstav neuklidila
pokoj.

Po nastéhovani do naSeho druhého domu se hadky mezi rodi¢i vyostfily.
Tata mamé plival do oblic¢eje a hazel po ni véci. KdyZ jsem rano seSla po
schodech dolt, vypadalo to, jako kdyby v kuchyni vybuchla bomba. Zavésy
na oknech byly roztrhané, obsahy skfin€k se valely na podlaze a sklenice
s talifi byly na kusy. V noci jsem to vSechno musela poslouchat, ale pohled
na vyslednou zkézu pfed odchodem do Skoly jen potvrzoval, jak toxicky
jejich vztah byl.

Prestarite, prestarite, prosila jsem v duchu, kdyZ jsem leZela v posteli, ale
védéla jsem, Ze jim neni pomoci — museli to ze sebe dostat. Rdno méla
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mama po celém t€le modfiny, tita mél tvar pokrytou Skrabanci, ale nikdo
ze sousedl nikdy nezavolal policii, pfestoze museli vSechno slyset. K po-
ty¢kam dochézelo v soukromi domova, takZe predpokladdm, Ze by to bylo
smeteno ze stolu jako ,,domadci zaleZitost*. Podobné to tehdy fungovalo ve
spousté domacnosti, coZ samoziejmé neznamen4, Ze je to v poradku. V mi-
nulosti lidé ptivirali o¢i nad tim, co se odehrdvd mezi manZeli, aniZ by se
zamysleli, jak tim trpi jejich déti.

Kdy?z to bylo hodné Spatné, dobéhla jsem pro babicku, ale v noci jsem to
musela pretrpét. Spavala jsem s prsty v uSich. Nevédéla jsem, jestli druhy
den rano nenajdu jednoho z nich mrtvého. Ale opé€t jsem se s tim vyrovnala.
Proti nejistoté a nasili jsem se nemohla branit. Byla jsem malé holka — co
jsem méla délat?

Dité si v nasilném prostiedi vyvine Sesty smysl — ¢ekd, pozoruje a ma se
neustale na pozoru pred ptiznaky, které by mohly vyvolat hadku. Je citlivé
na kazdy pohled, ktery si jeho rodi¢e mezi sebou vyméni, natahuje usi, jestli
nezaslechne zménu ténu v jejich hlase. Ceka. Porad jen &eka, protoZe vi, Ze
k tomu zase dojde, tak jako tolikrat pfedtim. A protoZe to nemulzZe zastavit,
zadrzuje dech a uvazuje, kdo preZije, aZ bude po vSsem. Myslela jsem si, Ze
jsou schopni jeden druhého zabit? Ano, pravdépodobné jsem o tom byla
presvédcena, protoZe se rvali jako zvifata a rano jsem vidala spoustu diikazd
o rozsahu jejich hadek, které mé utvrzovaly v tom, Ze to jednou neskonci
dobte. Jednoho dne to opravdu mohlo dopadnout jinak.

Mama béhem toho vSeho znovu otéhotnéla a v roce 1977 se narodila
moje druhd sestra Gillian. Kratce pfedtim jsem oslavila jedenacté naroze-
niny a my jsme se prestéhovali do naseho tietiho domku. Rada bych uvedla
presna data, ale vSechno mi splyva dohromady, proto vyuZivim zachytné
body: na jaké adrese jsme bydleli, jak daleko Zila babicka, kdo byli nasi sou-
sedé, nachazel se pobliz park nebo si déti hraly pfimo na ulici? Timto zpiso-
bem jsem se snaZila v zamotanych vzpominkéch najit néjaky rad.

Pamatuju si, Ze jednou odpoledne mama narychlo odesla z domu a tata mé
informoval: ,,Mama odjela do porodnice. Vrati se, aZ bude po vSem.

Tentokrat mé nové miminko neptekvapilo — byla jsem prece jen starsi,
neZ kdyZ se narodila Fiona — v§imla jsem si, Ze mamé roste bficho, navic mi
neuslo, Ze se v rohu obyvaciho pokoje usadil velky kocarek od firmy Silver
Cross, ¢ekajici na prichod nového ¢lena rodiny. T¢Sila jsem se na dalSiho
sourozence a konecné& jsem se ho méla dockat.
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,Bude tam dlouho?* zeptala jsem se.

Téta si povzdechl. ,, To nikdo nevi, Mandy. Bude tam tak dlouho, jak bude
potieba.*

»Narodi se ji zase holka?* vyzvidala jsem dal.

,»Ani to se nevi. Zjisti$ to, aZ se vrati. Bude mit dalsi dité, to by ti mélo
stacit. Vic védét nepotiebujes.

Tenkrat muZi se svymi manZelkami do porodnice nechodili, tita se mnou
zustal doma. Zavtela jsem se v pokoji a Cetla si kniZku, dokud se nesetmeélo.
Pak jsem si na chvili lehla a pfemy$lela o miminku. NetuSila jsem, jak pro-
bih4 porod — ve $kole jsme sexudlni vychovu neméli a tim padem jsem o lid-
ském téle nic nevédéla. Slysela jsem, Ze jde o velmi bolestivou zdleZitost,
ale predstava malého brasky nebo sestticky stdla za to — minimalné pro mé!

Toho vecera mi tata nevrle oznamil: ,,Mas dalsi sestru — jmenuje se Gil-
lian.“ Cekala jsem, jestli se od ného dozvim vic, ale nic uZ nefekl. Nic ne-
obvyklého — s détmi se nic duleZitého nefesilo, rodice s nimi nediskutovali
a na jejich nazoru jim vétSinou nezaleZelo. Pfesto jsem byla nadSend vic
neZ po narozeni Fiony, protoZe jsem se uZ vidéla, jak budu miminko chovat
v naruci a ukladat ke spanku. MoZna mi dokonce dovoli vozit ho v koCarku.

»M¢€la by ses jit vykoupat,* ponoukl mé tata jakoby nic.

Vedle kuchyné se nachazela koupelna bez zdmku na dvetich. Byla nedéle
vecer, Cas na koupani — tenkrat jsem se koupala jednou tydné — a planovala
jsem si, Ze si ve vané chvili poleZim, uZiju si teplou koupel a popiemyslim,
zda bude mama s tatou diky Gillian 1épe vychéazet. Nova dcera jim urcité
udéla radost.

Strévila jsem v koupelné€ sotva par minut, kdyZ dovnitf vkrocil tata, aby se
vymocil, a pak se na mé upfené zadival.

»Jsem kvili tobé cely mokry. Musim se vysvléct,* fekl.

Tak to bylo. Tak to celé za¢alo. Zadny tivod, Zadné tanecky okolo, jen:
,Jsem kvuli tobé cely mokry. Musim se vysvléct.” Nerozuméla jsem tomu.
Jak mohl byt mokry? To j4 jsem piece byla ve vané, on se vody ani nedotkl.
A proc by se pro vSechno na svété mij tata prede mnou svlékal?

Sedéla jsem ve vané naproti kohoutku a on si zacal sundévat obleceni.
Nechtéla jsem tomu pfihliZet, proto jsem zaviela oci a doufala, Ze se rychle
osusi, pfestoZe ru¢nik jsme méli i v kuchyni, takZe to mohl udé€lat tam. On
se vSak ru¢niku ani nedotkl a stéle se nemél k odchodu.
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Opatrné€ jsem oci oteviela a nesméle se na n€j podivala. Zdésila jsem se,
kdyZ jsem si v8imla, Ze si sundal kalhoty i trenyrky — vlastné vSechno oble-
Ceni — a stal vedle vany zcela nahy. Rychle jsem o¢i zase zaviela.

Nasupenym hlasem mé pobidl: ,,Musis si stoupnout. A otevii o¢i, nebud
hloupa.*

,»Jak to mysli§?* nechépala jsem. ,,Mam si stoupnout ve vané?*

Prikyvl.

,,Pro¢? Pro¢ to mam udélat?*

,UdéEl4s to, protoZe jsem té o to poZadal, a hotovo. Hod sebou!*

Nato se vmackl vedle mé. Zavravorala jsem. Kolem mé Splouchala voda
a ja se pritiskla ke st€né vany, protoZe jsem od néj chtéla byt co nejdal, do-
kud se nevykoupe — to mél prece v umyslu. Pro€ by se jinak svIékl a vlezl
si do vany? JenZe pro¢ si predtim stéZoval, Ze jsem ho zamokfila? Nechtéla
jsem prihliZet, jak se mij vlastni tita myje, neuméla jsem si predstavit nic
horsiho — tehdy jesté ne...

Jen co se objevil vedle me, vSimla jsem si, Ze ta jeho véc je tvrda.

,» Vidé€la jsi nékdy erekci?* zeptal se. Zavrtéla jsem hlavou — nikdy pted-
tim jsem to slovo ani neslySela. ,,Tak j4 ti ji ukaZu. Tohle,” pokyval k tomu
hlavou, ,,tohle je erekce.*

Najednou se mé vlhkymi dlanémi dotykal po celém téle. Nechédpala jsem,
co déla. Jaky k tomu ma divod? Pro¢ mi sahé na pipku (tenkrét jsem tomu
tak fikala) a na vSechno ostatni? Pfipadalo mi to jako vécnost, tak jsem
znovu zaviela oci a snaZila se jeho doteky nevnimat. Pak piestal a ja oci
oteviela. Néco se sebou délal. Jezdil rukou nahoru a dolt po pohlavnim ddu
a byl ¢im dal vzrusenéjsi. Potom zaipél a s pohybem prestal. Na hladiné
vody plavala zvlastni bila tekutina a ja netusila, co to je. Jakmile to z n¢j
vSechno vyteklo, postavil se a vylezl z vany.

,,Podivej se, cos udélala,” povzdechl si a pohlédl tam doli.

Nyni ta véc vypadala jinak — uz nebyla tvrd4, jen bezvladné visela. Ne-
védéla jsem, proc je jednou takovi a jindy jinaci. Ni¢emu z toho jsem ne-
rozuméla, neucili jsme se o tom ve Skole, nevidéla jsem Zadny dokument
o lidském téle, ktery by mi situaci osvétlil. Nechal mé v koupelné samotnou
a ja se ani nehnula.

Co se mi honilo hlavou? Vim, Ze jsem se chtéla co nejrychleji dostat ven
z vany kvili té bilé tekutiné, ktera plavala vSude kolem, ale zaroven jsem se
bala, Ze na tatu né€kde natrefim a on mi zase ukédze tu v&c. Znovu se postavi?
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Bude se se mnou chtit od nynéjska koupat? Sdhne mi znovu na pipku? Méla
jsem spoustu otdzek, ale radéji jsem se ditkladné vydrhla, osusila a utekla
do pokoje. Nevybavuju si Zadnou fyzickou bolest — moZné by to bolelo vic,
kdyby se to neodehralo ve vodé€ — vim jen, Ze jsem na to chtéla zapomenout.

Vic jsem to nefeSila. Zbytek vecera jsem stravila jako obvykle. Byl to mij
tata, a pokud mi to chtél udélat, musela jsem ho nechat. KaZdou nedéli vecer
jsme spole¢né sledovali Velebné pisné a Nedélni hvézdy s Harrym Secom-
bem a Jessem Yatesem. Slo o tradici jako stvofenou pro ¢lena Armady spésy
a jeho rodinu a ani ten vecer nebyl vyjimkou.

,,Pojd se divat na televizi, Mandy, zavolal na m¢, kdyZ jsem se pfevlékala
do pyZama. ,,UZ to skoro zac¢ina. Pospés si!“ Poslechla jsem ho, zamifila do
obyvaciho pokoje a posadila se vedle né¢j jako obycejné. Vypadali jsme jako
dokonaly obrizek otce s dcerou, sledujici ndboZensky program. Jako kdyby
se nic nestalo.

Myslela jsem si, Ze uZ se to nebude opakovat. V duchu jsem se za to mod-
lila. Tata mi netekl, abych si to nechala pro sebe, ale to ani nemusel. Myslela
jsem si, Ze jsem za to mohla j4, tak pro€ bych se tim nékde chlubila? Konec-
koncti to kviili mné byl mokry — nejspis bych dostala vyhubovano, piestoze
jsem si stile nebyla jistd, jaké chyby jsem se vlastné dopustila.

,»M¢€la bys jit do postele,* prohlasil, kdyZ program skon¢il. ,,Zitra jde§ do
Skoly a az se vratis, bude tu na tebe uZ mozna cekat mala sestricka.*

Predpoklddam, Ze podobnym zplsobem postupuje vétSina tyrand. Vez-
mou si, co chtéji, a pak se tvafi, jako kdyby bylo vSe v nejlepsim poradku.
A zalnete zpochybiiovat sama sebe. Lamete si hlavu, zda k tomu viibec do-
Slo. Zda nemate piili$ bujnou fantazii — jenZe pak se vrétite zpatky do rea-
lity a dojde vam, Ze byste si néco takového nikdy nevymysleli. Vybavujete
si detaily — tvrdou ,,véc*, bilou tekutinu na vodni hladin€ — a najednou si
to uvédomite. Vite, Ze se to skutecné stalo, ale protozZe se s tim nedokazete
smifit, vzpominky zasunete co nejhloubéji. A takto se s tim vyrovnavite,
takto Zijete.

Kdyz jsem se rano chystala do Skoly, soustfedila jsem se jen na to, Ze snad
odpoledne uvidim Gillian, a potéSilo mé, kdyz se mé ptani splnilo. Pribéhla
jsem do obyvaciho pokoje a z kocarku jsem uslySela tiché kilourani.

,,BoZe, hlavné ji neprobud!* zaipéla mama z pohovky. ,,VSechno mé boli
a to posledni co potiebuju, je, aby zacala tvat kvili tomu, Ze tu dupes jako
slon.*
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Uvidéla jsem malického tvora zabaleného do bilého pfehozu. VloZila
jsem prst do drobné pésticky a ona ho sevfela.

,Podivej, mami,* vypiskla jsem nadSené. ,,Ma mé rdda, drzi mé za prst!*

,PSt! Zmlkni!* znéla jeji odpovéd. ,,BéZ do svého pokoje. Potiebuju si
odpocinout.*

Mému s tdtou miminko nenadchlo. Zivot pokraoval beze zmény dél
a Gillian se jen vmackla mezi nas. Kdyz babicka zrovna nebyla v prici, sta-
rala se o nds vic neZ mama a j4 si vSimla, Ze tita z jejich navstév neni viibec
nadSeny.

Zhruba tyden po tom, co mé tita osahdval v koupelné, za mnou v noci
pfiSel do pokoje. UZ jsem spala, kdyZ mé probudilo, jak si vedle mé& nékdo
lehl na postel. Byl to on. Muselo byt nad rdnem a on tak udélal bez varovani
a beze slova. Samoziejmeé jsem se vylekala a on zasycel: ,,PSt! Bud zticha!*
Pfipravila jsem se na to hrozné osahdvéni, sama sebe jsem se ptala, ¢im jsem
ho vyprovokovala tentokrét, ale co se délo pak, jsem nedokdzala pochopit
ani vysvétlit.

LeZel vedle mé od pasu dol nahy, vykasal mi no¢ni koSilku, sundal kal-
hotky a néco do mé str¢il. Nejdfiv jsem nevédéla, o co jde, ale pak jsem si
vzpomnéla na tu véc, kterou mi pred tydnem ukazal. Bylo to ono? Strcil tu
véc do mé? Ano, védéla jsem, Ze je to tak. Jen co mi to doSlo, ucitila jsem
prudkou bolest. Cukla jsem sebou a snaZila se najit polohu, ve které by to
bylo snesitelngjsi, a ted si fikdm, jak je to otrfesné. SnaZila jsem se docilit
vétsiho pohodli, aby to mél snazsi.

Chvili sebou pohyboval dozadu, doptedu, nahoru a dolf, nahoru a dold.
Udglal, co musel, pak mi koSilku znovu stahl dolti a postavil se. Upravil po-
vleceni, oblékl se a tekl: ,,Zistane to mezi ndmi.*“ A to bylo vSechno. Ode-
Sel z pokoje a mé nechal samotnou. Jedenéctiletou holku, kterd netusila,
k ¢emu vlastné doslo. BEéhem aktu mi hlavou probéhla myslenka, Ze kdyzZ se
nepohnu, budu v poradku, ale jak bych mohla? Jak by mohla byt v poradku
mald holka, kterou pravé znésilnil jeji vlastni otec a kterou pulzovala bolest?

KdyZz o tom piSu, dochdzi mi — nekrvdcela jsem. Miij otec mé v détstvi
zndsilnil a jd nekrvdcela. Znovu jsem se nad tim zamyslela. Bylo to kvili
tomu, Ze jsem na to byla zvykla? Proto jsem se mu nebranila?

Pamatuju si, Ze jsem utikala na zdchod a toaletnim papirem jsem si z no-
hou a pipky stirala bilou tekutinu. KdyZ jsem se na papir zadivala, ucitila
jsem, jak z n€j stoupa smrduty zdpach, ktery jsem nedokazala identifikovat.
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Neméla jsem tuSeni, co je za¢ ten hnus, ktery vySel z mého otce, nebo co to
znamenad, ale védéla jsem, Ze se ho musim zbavit. Ten veCer jsem neméla
dovolenou vanu a nevédéla jsem, kdy se budu moct pofddné vydrhnout. Bala
jsem se, Ze tim budu smrdét. Rychle jsem se vratila do pokoje a strachovala
se, Ze to udéla znovu — tu noc nebo nékterou dalsi. VSechno bylo divné. Nic
nedéavalo smysl. Nevédéla jsem, jak si mam vysvétlit, co se stalo dnes nebo
pfed tydnem ve vané. Byla jsem ztracend — a smifila jsem se s tim.
MozZnd Ze tohle bude tdta od ted délat pravidelné.

Drahd Mandy,

chci si té k sobé privinout — chci virhnout do viastniho vyprd-
veni a vzit malou Mandy do ndruce. Chci t€¢ odnést daleko od
tvého otce, matky i domova. Chci té zachrdnit, protoZe pak moZnd
budu schopnd zachrdnit sama sebe. Divat se do minulosti je
tezké, protoZe musim prihliZet tomu, ceho se na tobé lidé, kteri t¢
méli milovat, dopustili, a navic s tim nic nezmiiZu. Takové drobné
deévée — vidy jsi byla mensi, vZdy jsi vypadala mladsi. Jsi tak ne-
vinnd, tak zranitelnd a nevéris, Ze to zvlddnes. Nebude to snadné,
ale podafii se ti to. Vim, Ze tahle Mandy si neumi predstavit, Ze
z ni jednou bude Zena, jakd je nyni, a to mé velmi zrariuje. Tvd
bolest je pro ostatni neviditelnd a tvé trdpeni bude jesté nékolik
let pokracovat.

Kdy?z si s tebou v duchu poviddm, mald Mandy, vérim, Ze mlu-
vim jazykem, kterému mnoho obéti dobre rozumi. P¥i pohledu
zpdtky vidim dité, jimZ jsem byla, a ldme mi to srdce. Své déti mi-
luju nade vse. Zabila bych pro né, umrela bych kvili nim — a vé-
domi, Ze nikdo, nikdo, tohle necitil k tobé nebo ke kterémukoliv
Jinému diteti, které se potykd s ndsilim, mi vhdni slzy do odi.

Jak jsi to prezila? Jak jsem to ja preZila? Nepripoustéla jsem
si to, prijala jsem to, myslela jsem si, Ze tak to md byt. KéZ bych
té mohla popadnout a slibit ti, Ze to jednoho dne prestane — ale
zdroveri bych musela priznat, Ze toho musis jesté hodné prekonat.



PrOSiIM, ZACHRAN ME

Mandy, aZ vecer uslysis kroky smérujici do tvého pokoje, az
ucitis vahu jeho téla ve tvé posteli, aZ co nejpevnéji zavies oci,
zatimco se na tebe bude sdpat, véz, Ze to jednou skonci.

Je tu nadéje.

Cekd na tebe ldska.

A Stastny Zivot.

Ale zatim to bude t&Zké, neskutecné tézké, a jd si pieju, abych to
kvuli tobé dokdzala zastavit.

Kviili nam.

Preklad Nikola Polzerovd



